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GLI ANTINFIAMMATORI .
non sono una cura

Gli antinfiammatari denanc sollievo immediato, ma
non risolvono la malattia, anzi-Un abuso di questo tipo
di farmaci blocca l'infiammazione delle zone interessate
e, difatto, impedisce al corpo di guarire in modo
autonomo. Gli antinfiammatori trasfarmano il dolore in
cronico, perché limitano la capacita rigenerativa

dell'organismo & rendono la guarigione imperfetta.
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CLAPROLOTERAPLY

LA SOLUZIONE ALTERNATIVA

L dolove & dalo da tendiv ¢ legamenti-

In easo di rotrura del disco si verifica una fuorinscita del
nucleo polposo, che in un secondo tempo comprime la radice

- adiacente. Si tratta di un problema determinato dalla perdira di
clasticita e Hessibilith dei dischi della colonna vertebrale,
+ Spesso la causa del dolore alla schiena non & lernia, ma
una sofferenza dei legamenti del bacino e della colonna
vertebrale. Questo non significa che non esista lernia discale,

ma che nella Bt delle sitazioni a provocare , Oltre alle cure tradizionali (farmaci antinfiammatori,
; §0fferenza 5010 i legamenti _sagq—zhaa,_intt?rspmalh _- ; _interyento chirurgico), lernia del disco puo essere trattata
. intervertebrali, intertrasversali ¢ ileo-spinali, indirettamente anche con la proloterapia.

~ Sinaca di un metodo rigenerativo che consiste _
nell’iniettare del destrosio ipertonico (glucosio) nei punci

. - L) ' "
A riposo é piu forte i d'inserzione dei tendini ¢ dei legamenti.
Una caratterista del dolore  Jegamenti & associata a. " - Quesic iniezioni creano un'inflammazione acuta e
dei legamenti & quella di un'instabilita articolare.. temporanea che richiama il sangue nelle zone interessate, __
migliorare, fino quasi a . Ecco, quindi, e ' ~stimolando la rigenerazione dei tessuti e favorendo
scomparire, quando il Fimportanza : la stabilizzazione di vertebre e dischi. o
fisico si e “scaldate” con di una buona indagine, ; - i
il movimento, per poi che in base al tipo di
ripresentarsiin casodi . dolore provato dalla :
fonesfiaticamentos  personapuo dure Iniezioni benefiche
quando il corpo @ ariposo.  informazioni utili alla il ol 6 infottat i
Spesso, inoltre, struttura anatomica = SEes menale N

VFinsufficienza dei coinvolta, legamenti sollecita la

produzione di nuovo Come agisce

tessuto collagene grazie Una volta iniettato, il
all’attivazione di una vera e glucosio produce una
__propria "cascata” fuoriuscita di acqua dalle
rigenerativa. Per la  cellule. Queste, ormai
proloterapia si seguono le  disidratate e avvizzite,
linee guida dell’'universita muoiono liberando dei
_americana del Wisconsin, fattori specifici che
nelle quali si precisa che richiamano un particolare
il destresio ipertonico tipo di globuli bianchi
viene utilizzato con una  chiamati granulociti, che
concentrazione del a loro voltaliberano
15% a livello periostec  fattori ormonali che
e del 25% attirano cellule molto
intra-articolare. voluminose, il cui compito
: & quello di fare pulizia,
producendo allo stesso
tempo fattori di crescita
che determinano la
produzione di nuovo
collagene.

Anche per le altre
mealattie '

apia e indicata per tutte le persone con malattie
tro in cui sono coinvolti tendini e legamenti che
Dito distrazioni o strappi dovuti a traumi o a difetti
E utile anche per curare la lombagia cronica,
ella spalla, le distorsioni post-traumatiche e
I traumi derivanti da incidenti dl'auto, quando una spinta
troppo forte determina l'allontanamento di due capi ossel e Servizin di Elisaberta Piccining.
comporta la distorsione delle strutture capsuie iegamentose. C'or.z la consulenzi del dortor Lucian Basani, specialisia in Terapia fisica e rinbilitasine 4 Mileno.

MIRA

A STABILIZZARE | LEGAMENTI, PREVENENDO O MIGLIORANDO LERNIA
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